/Nos DESSINS
POUR LAVENIR
Notice pour la réalisation d’événements

VOUS TRAVAILLEZ AVEC DES ENFANTS DE 7 A 13 ANS ET SOUHAITEZ METTRE EN PLACE
DES ACTIONS DE PREVENTION AUTOUR DE L'OBESITE ET DE LA GROSSOPHOBIE ?

Avec le soutien de la Ligue
Contre U'Obésité, du Collectif
National des Associations
d’Obéses et des Banques
Alimentaires, Novo Nordisk
lance Nos Dessins Pour

Nos Dessins pour UAvenir est
un grand concours national qui
propose d’utiliser le dessin et
Uexpression artistique des
enfants de 7 a 13 ans pour

ouvrir la discussion sur le
UAvenir, une initiative pour

regard qu’ils portent sur la
grosseur et sur la maladie
obésité.

lutter, ensemble, contre les
discriminations dont

souffrent les enfants en
situation d’obésité.

Pour vous accompagner dans la mise en place d’ateliers sur Uobésité et les
discriminations, nous mettons a votre disposition un film d’animation qui introduit la
physiopathologie de lU'obésité et la définition du terme « grossophobie » a hauteur

d’enfant, des coloriages pour les plus jeunes, et des chiffres clés a leur
communiquer sur Uimpact des discriminations.

Les dessins produits par les enfants lors des
ateliers pourront étre chargés sur le site

www.nosdessinspourlavenir.fr par les parents

des enfants ou par un représentant légal.


http://www.nosdessinspourlavenir.fr

NOS DESSINS POUR L'AVENIR : UN GRAND CONCOURS POUR LUTTER ENSEMBLE CONTRE LES
DISCRIMINATIONS DONT SOUFFRENT LES ENFANTS EN SITUATION D'OBESITE

1- Introduction de Uatelier : Echange sur ce que les enfants savent de l'obésité ou
de ce qui influe la prise de poids.

2- Présentation de la vidéo d’animation : Définition de ce qu’est la maladie obésité
et définition du terme grossophobie.

3- Debrief de ce qui a été vu et compris par la classe.

4- Rappel du théme du concours : Dessine une scene de ton choix ou tous les
enfants, qu’ils soient gros ou non, vivent ensemble dans la joie et la bonne humeur !
Ton dessin doit inspirer tous les enfants a ne jamais laisser de c6té ceux qui
souffrent d’obésité et a ne jamais se moquer d’eux. L'obésité est une maladie !

5- Temps de création pour les enfants
6- Présentation de leurs dessins par les enfants volontaires.

7- Invitation des enfants a en parler a leurs parents pour participer au concours
officiel avec la possibilité de gagner son dessin affiché dans sa ville.

8- Vous souhaitez aller plus loin et organiser une intervention dédiée par une
association experte, contactez nous a:
concoursnosdessinspourlavenir@breakingweb.com

Nous vous mettrons en relation avec des acteurs de votre région.
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RETROUVEZ TOUS LES OUTILS (AFFICHE, CONSIGNES, %
FILM D’ANIMATION, ... .) ET LES INFORMATIONS DU
CONCOURS SUR :

Q

#STOPGROSSOPHOBIE UNE INITIATIVE z%ﬂ .

novo nordis|

Banques

soutenve AR QiBESTTE CNACY 2 Alimentaires
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